












7

Le compostage en établissement 
mis en place au 1er trimestre 2018

Photo RMB

L’objectif 2025 des pouvoirs publics est de réduire de 50% le gaspillage sur l’ensemble de la chaîne 
alimentaire. C'est dans ce cadre que le SICTOM propose de travailler en partenariat avec les établisse-
ments scolaires afin de mettre en place une démarche de lutte contre le gaspillage alimentaire au sein 
des services de restauration collective. Aussi, les écoles ou collèges engagés s'initient au compostage 
afin de réduire le contenu de leur poubelle.

D'autres établissements vont s'impliquer dans cette démarche de lutte contre le gaspillage alimentaire 
à la rentrée de septembre. 
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La recette astucieuse
Pour utiliser les epluchures  

de pommes

- Mélanger les oeufs, le sucre et le sucre vanillé, jusqu'à ce que cela 
blanchisse.
- Ajouter la farine et la levure, bien mélanger.
- Faire fondre le beurre et ajouter à la préparaion.
- Ciseler les épluchures de pommes et les mélanger avec la pâte 
jusqu'à obtenir un mélange bien lisse.
- Mettre dans un moule à cake beurré et cuire au four 40 à 45 minutes 
à 180°C.

     
BON APPETIT !
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Cake aux épluchures de pommes
Ingrédients : 
- Epluchures de 4 ou 5 pommes 
- 250 g de farine
- 125 g de sucre
- 3 oeufs
- 150 g de beurre
- 1 sachet de sucre vanillé
- 1 sachet de levure

Pour être informé en direct, 
retrouvez-nous sur Facebook

Les boites à livres

Commune de Hyds - Un an déjà, la boîte à livres s’agrandit

L’été dernier a vu la rencontre de deux voisins et la réalisation d’une idée 
géniale. Julie est collégienne et prend le bus de ramassage scolaire à la 
gare de Hyds, Patrick voisin, retraité, spécialiste de récupérations et re-
cyclage en tous genres. L’abri bus est un lieu formidable, les enfants sont 
à l’abri, assis en attendant le transport vers le collège, ils se racontent 
leurs histoires, et rien de plus. Et la rencontre de Julie et Patrick va 
changer la vie de l’abri bus. Ils ont eu la même idée, aménager une  boîte 
à livres, Patrick la confectionne et la fixe tandis que Julie prépare une 
affiche plastifiée avec les consignes d’utilisation des livres. 
Depuis elle fonctionne très bien, les jeunes peuvent se servir à volonté 
mais ils déposent aussi les livres dont ils ne servent plus. Patrick leur 
demande leurs préférences et s’occupe aussi du renouvèlement du stock.
Les week-ends des parents ou grands-parents viennent garnir le dépôt et  
faire le plein pour la famille, on y trouve des livres pour enfants de tous 
âges, des revues, des dictionnaires, romans, biographies…
Le succès a été rapide, entraînant un premier agrandissement et pour 
fêter sa première année d’existence un meuble peut désormais accueillir 
quelques deux cents ouvrages dans ce qui est devenu une bibliothèque.
Un bel exemple de citoyenneté au jour le jour.


